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iPreparate para actuar!

FormAccion es una academia online, gratuita y accesible para todos, pensada para
que aprendas a cuidar de ti y de los demas. Con nuestros cursos podras formarte
en primeros auxilios, salud mental, salud fisica, sanidad basica y hasta idiomas.

100% online, sin coste y desde donde quieras. . Aprende. Actua. @ Ayuda.

;,Que puedes aprender?

Primeros Auxilios: Actua con seguridad y salva vidas.

Salud Mental: Cuida tu mente y ayuda a otros.
< Salud Fisica: Muevete sin riesgos y evita lesiones.
v Sanidad para la comunidad: Entiende tu salud y tus analisis basicos.
+ Nihos: Cursos adaptados y divertidos para los peques.

Idiomas: Aprende a comunicarte para ayudar en cualquier lugar.

¢ Quien puede apuntarse?
« Personas a partir de 16 anos (menores con autorizacion).

. Estudiantes, profes, familias... jtodos!

- Desde cualquier pais.

;. Como inscribirse? Certificados
Entra en nuestra pagina web. Al terminar cada curso recibiras un
Completa el formulario online. certificado de participacion (no

Recibe acceso a nuestro campus virtual. oficial, pero genial para demostrar tu

Empieza cuando quieras, a tu ritmo. compromiso con estos temas).

€/l corocinmiento que salva vidas debe ser porvea fodos.

;Enpieze o formarte hoy en FornmAccidn!



